AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE EIXO

PLANO ANUAL
DE ATIVIDADES




1. Semestre

Objetivos do

Més | Data | Nome Atividade Descricéo Atividade Dinamizadores Publico-alvo

=
out 01 Dia da Musica Apresentacdo musical, por parte de um avl e neto, da escola de Azurva, Renata da Cunha Melo Campos Alunos (1.9 2.9 3.9; 4.9;) 0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
de instrumentos da cultura portuguesa (acoérdedo e concertina); Corado; Marilia do Céu Oliveira Eixo 3e; Eixo 3f
trabalhos de expresséo plastica e portugués, envolvendo todas as Martins; Maria Luisa P6évoa Castro
turmas. de Vasconcelos; Carla Isabel Diniz
Fernandes
out 10 | Semana no ambito da Cuidar da satde mental. Potenciar a atividade fisica como meio de Sara Raquel Balseiro Ratola; Docentes; Alunos (5.% 6.°; 0€ Eixo 1a; Eixo 1d
saude mental - PES potenciar a saide mental. Renato José Naia Santos 7.0, 8.9 9.9)

Marques; Luis André Silva Loureiro
Simdes; Joela Lourenco Vieira;
Isabel Crisitina Peralta Ferreira;
Dalia Fernanda Ferreira Baptista;
Antoénio José Branco Santos; Ana
Filipa Vasquez Paulo Cunha

out 13 |Workshop - Os snaks na | Atividade dinamizada por alunos da EFTA onde havera confegdo de Elisabete Henriques Fernandes Alunos (6.%; 9.%;) 0€ Eixo 1b; Eixo 1c;
alimentagdo saudavel springs rols saudaveis e batidos/sumos com a colaboracéo dos alunos. Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a; Eixo 2b
out 15 Notaveis da minha Terra | Pesquisa de uma figura notavel da cidade de Aveiro e a sua influéncia Carla Isabel Diniz Fernandes Alunos (4.%;) 0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
na comunidade. Participacéo do concurso "Notaveis da minha Terra", do Eixo 1g
Ministério da Educacéo, no ambito de Cidadania e Desenvolvimento.
out 15 “Dia da Alimentagéo - Realizar atividades promotoras de uma alimentagdo saudavel- J.I de Maria Cristina de Portugal Veiga Docentes; Pessoal nao 0€ Eixo 1g; Eixo 3f
Bem Comer, bom viver” | Eixo, Azurva e Requeixo. Azevedo; Isilda Maria da Silva docente; Encarregados de
Ferreira; Armandina Afonso Calé; | educagdo/Comunidade;
Anunciacédo Fernanda Carlos Alunos (P5;)
Jorge Teles
out 15 Dia da Alimentacéo Escola de Azurva- Apresentacéo de teatros, musicas, trabalhos de Rui Filipe Soares da Silva; Renata | Alunos (1.° 2.9; 3.9, 4.9;) 0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
portugués e expresséao plastica entre turmas. da Cunha Melo Campos Corado; Eixo 2a

Orquidea Neto de Oliveira Neves;
Escola de Requeixo- Para comemorar o dia da Alimentacéo os alunos Marilia do Céu Oliveira Martins;
trazem do seu "quintal" alguns alimentos (fruta e vegetais), para mostrar | Maria Margarida da Fonseca

e dar a provar aos colegas. Flérido da S.Pereira; Maria Luisa
Confecao e prova de alguns dos alimentos. Pévoa Castro de Vasconcelos;
Atividade realizada no espaco exterior da escola (telheiro). Gongalo Nuno Seabra Gongalves;
Carla Isabel Diniz Fernandes
out 18 PEDDY PAPER - Realizagdo do PEDDY PAPER - "Habitos de Vida Saudavel -I" Isabel Crisitina Peralta Ferreira Alunos (6.%;) 0€ Eixo 1d; Eixo 1g;
"Habitos de Vida (Comportamentos Alimentares/Alimenta¢&o). Cada estacéo apresenta Eixo 2a; Eixo 2b
Saudavel -I" uma Tarefa que tem duas componentes, uma de conhecimentos sobre o

Tema e outra de exercicio fisico (Aptidao Fisica). A atividade é
desenvolvida nas aulas de Educacéo Fisica, as tarefas motoras serédo
realizadas dentro do pavilhdo, apds terminarem a componente de
conhecimentos. Atividade em articulagdo com a disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento no &mbito do tema transversal "Saude".

Identificar fatores associados a um estilo de vida saudavel; desenvolver
o nivel funcional das capacidades motoras (aptiddo muscular e aptidao
aerbbia); promover o trabalho de grupo, proporcionado condi¢des de
convivio, incentivando o espirito desportivo e de cooperagéo,
contribuindo para o processo formativo dos alunos.
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1. Semestre

o o - o . . o Objetivos do
Més | Data | Nome Atividade Descricéo Atividade Dinamizadores Publico-alvo J PE
out 18 Canguru matematico sem | Estimular o gosto e o estudo pela Matematica; Anténio Carlos Silva dos Santos Alunos (2.9 3.9, 4.9, 5.9; 6.9 5€ Eixo 1b; Eixo 1d;
fronteiras 2021 Atrair os alunos que tém receio da disciplina de Matematica, permitindo | Teixeira 7.2,8.°,9.9) Eixo 1f; Eixo 1g

gue estes descubram o lado ludico da disciplina;

Tentar que os alunos se divirtam a resolver questdes matematicas e
percebam gue conseguir resolver os problemas propostos é uma
conquista pessoal muito recompensadora.

out 18 Importancia de uma Palestra no ambito do Dia da Alimentacdo com a nutricionista Dr.2 Ana | Maria Jodo da Silva Matias; Encarregados de 0€ Eixo 3e; Eixo 3f;
alimentagdo saudavel no | Margarida Mota, licenciada em Ciéncias da Nutricdo e Alimentacéo pela | Elisabete Henriques Fernandes educacéo/Comunidade Eixo 3g
rendimento escolar Universidade do Porto. Membro efetivo da Ordem dos Nutricionistas e
nutricionista responsavel pela zona Centro da Eurest.
out 21 Corpo e mente sé - Ida ao parque da Balsa com realizacéo de um piquenique saudavel, Marilina Simdes Fernandes; Alunos (6.°;) 0€ Eixo 1b; Eixo 1c;
Alimentac&o saudavel préatica de atividades desportivas e sessdo de zumba com o professor Elisabete Henriques Fernandes Eixo 1d; Eixo 1g;
Renato Marques Eixo 2a
out 25 Halloween Decoragédo de um sapato/bota, com a ajuda dos familiares, utilizando Ana Maria Pereira Nunes Figueira | Alunos (1.9 2.9 3.9; 4.9;) 0€ Eixo 1d; Eixo 3f
itens alusivos ao Halloween. Costa
Exposicao dos trabalhos na escola.
out 27 Imunologia Trocada por | Atividade a decorrer no Laboratério da Fabrica da Ciéncia, os alunos, Elisabete Henriques Fernandes Alunos (6.%;) 0€ Eixo 1d
MilGdos e Exposicao vao poder divertir-te a saber mais sobre as células que combatem
Coletiva de Imagens microbios e virus, observar ao microscopio, extrair ADN, distinguir tipos
Cientificas "Uma Viagem | de sangue, ver um video de realidade virtual e conversar com
ao organismo" investigadores "a séria"!
Departamento de “Uma viagem ao organismo” é uma exposigao coletiva de imagens
Ciéncias Médicas da UA | cientificas, da autoria de 20 investigadores da Universidade de Aveiro,
e da Fabrica CCVA que mostra diferentes perspetivas de muitos 6rgdos, tecidos ou células
gue constituem um organismo.
out 29 “Pregar um susto aos Brincar e jogar de forma a desmistificar os medos e a aprender a lidar Maria Cristina de Portugal Veiga Docentes; Pessoal nao 0€ Eixo 1d; Eixo 1g;
Medos” com eles- J.l de Eixo, Azurva e Requeixo. Azevedo; Isilda Maria da Silva docente; Encarregados de Eixo 3i
Ferreira; Armandina Afonso Cal6; | educagdo/Comunidade;
Anunciacédo Fernanda Carlos Alunos (P5;)
Jorge Teles
out Rastreio de Linguagem e | Instrumento para identifica¢@o de alterag6es nas competéncias de Maria Cristina de Portugal Veiga | Alunos (P5;) 0€ Eixo 1g
Fala (RALF) no ambito do  compreenséo auditiva, expressao verbal oral, metalinguagem e fonético- ' Azevedo; Isilda Maria da Silva
programa Educ@RA fonoldgicas. para criangas em pré- escolar, aplicado pelas educadoras. | Ferreira; Armandina Afonso Calo;
Esta atividade vai ser realizada no J.| de Eixo, Azurva e Requeixo. Anunciacédo Fernanda Carlos
Jorge Teles
out; | 02-11 Ecopontos Atividades de reciclagens Maria da Conceicao de Jesus Docentes; Pessoal ndo 125 € Eixo 1d; Eixo 1g
nov; Pereira; Joela Lourenco Vieira; docente; Alunos (5.° 8.% )
dez; Antonio José Branco Santos
jan
nov 03 Pequeno almogo Realizagdo de um pequeno almogo saudavel na cozinha de AVD Marilina Simées Fernandes; Maria | Alunos (6.%; ) 0€ Eixo 1b; Eixo 1c;
saudavel Jodo da Silva Matias; Elisabete Eixo 1d; Eixo 1g;
Henriques Fernandes Eixo 2a; Eixo 2b;
Eixo 3d
nov 10 | Visita de Estudo ao Os alunos irdo experienciar diferentes atividades: workshop de pintura e | Sandra Helena Oliveira Ferreira Alunos (9.9;) 0€ Eixo 1d; Eixo 1g;
Museu, ao Teatro de ceramica, teatro e de primeiros socorros, em contexto de recreio escolar. | Fernandes; Catarina Filipa Eixo 2a; Eixo 2b;
Aveiro e aos Bombeiros | Esta atividade tem por objetivo melhorar os comportamentos dos alunos | Murteira da Silva Eixo 2e
de Aveiro apresentando-lhes diferentes contextos de intervencao.
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1. Semestre

nov

nov

nov

nov

nov

11

11

12

15

19

22

Nome Atividade

“Viva a castanhada”

Comemoracgéo do
Magusto

Aprender ao ar livre

"Solidariedade e
Sustentabilidade" "Traz
um alimento e leva uma
peca de roupa"

No ambito do Projeto
Espaco Solidario.

Direitos da Crianca

Dia do Pijama

Descricéo Atividade

Viver a tradicdo- J.I de Eixo, Azurva e Requeixo.

Escola de Azurva- Atividades plasticas, dramaticas e musicais entre
turmas.
Comemoracéao do dia de Sdo Martinho.

Escola de Requeixo- Celebracéo do tradicional magusto em fogueira de
caruma.

Contar histérias sobre o dia de Sdo Martinho e os valores da partilha;
Criagdo de cartuchos para as castanhas.

Valorizag&o da castanha como alimento de uma planta autéctone;
Colocagédo para germinagdo de algumas castanhas, para colher no
futuro.

Valorizar a oferta de castanhas pela junta de freguesia.

Saida de campo no ambito das diferentes disciplinas.

Por meio de cartazes, mostra e debates pretende-se abordar o tema do
desperdicio da 4gua na confecéo de roupa, do impacto ao meio
ambiente, a consciéncia dos valores na relagdo com o meio (respeito,

cooperacéo, solidariedade). Abordar o tema da pandemia e o impacto da

solidariedade.

Objetivo

Estimular a troca de alimentos por um artigo do Espago Solidario.
Fazer um ou mais cabazes para oferecer no Natal as familias
carenciadas.

Apresentacéo online, do trabalho elaborado pelos alunos, aos
Encarregados de Educagao sobre os Direitos da Crianga e elaboragédo
de um cartaz com os Direitos das Criancas.

Escola de Azurva- Comemoracgé&o do Dia do Pijama , tendo como base
os Direitos das Criangas.

Leitura da obra enviada pela entidade que dinamiza este dia, danca e
musica do respetivo dia e divulgacéo dos trabalhos entre turmas.

Escola de Requeixo- Sensibilizagdo das criangas e da comunidade em
geral, para a institucionalizag&o das criangas e ao Direito de viverem
numa familia.

Dia educativo, solidario e divertido, com a realizacdo de atividades
propostas pelo "Kit Missao Pijama 2021"

Dinamizadores

Maria Cristina de Portugal Veiga
Azevedo; Isilda Maria da Silva
Ferreira; Armandina Afonso Calé;
Anunciacédo Fernanda Carlos
Jorge Teles

Rui Filipe Soares da Silva; Renata
da Cunha Melo Campos Corado;
Orquidea Neto de Oliveira Neves;
Marilia do Céu Oliveira Martins;
Maria Margarida da Fonseca
Flérido da S.Pereira; Maria Luisa
Pévoa Castro de Vasconcelos;
Maria Adelaide Marques Graga
Gomes; Gongalo Nuno Seabra
Goncalves; Carla Isabel Diniz
Fernandes

Susana Margarida Pena Pereira
Gomes; Sandra Helena Oliveira
Ferreira Fernandes; Luis André
Silva Loureiro Simdes; Joela
Lourenco Vieira

Glaucia Venancio de Souza Matos;
Catarina Filipa Murteira da Silva

Carla Isabel Diniz Fernandes

Rui Filipe Soares da Silva; Renata
da Cunha Melo Campos Corado;
Paula Cristina Fernandes dos
Santos; Orquidea Neto de Oliveira
Neves; Marilia do Céu Oliveira
Martins; Maria Margarida da
Fonseca Florido da S.Pereira;
Maria Luisa Pévoa Castro de
Vasconcelos; Maria Adelaide
Marques Graga Gomes; Gongalo
Nuno Seabra Gongalves; Carla
Isabel Diniz Fernandes;
Anunciacédo Fernanda Carlos
Jorge Teles

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos (P5;)

Alunos (1.9; 2.9, 3.%; 4.9,)

Alunos (9.%)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Qutro; Alunos (1.°; 2.°; 3.9;
4.9 5.9 6.9 7.9 8.°9.9)

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (4.%;)

Alunos (P5; 1.9, 2.9, 3.9, 4.9;)

0€

0€

0€

5,00 €

0€

Objetivos do
PE

Eixo 1d; Eixo 3f;
Eixo 3i

Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 2a

Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 1g

Eixo 1b; Eixo 1d;
Eixo 2a; Eixo 2b;
Eixo 3c; Eixo 3d;
Eixo 3e; Eixo 3f;
Eixo 3g

Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b; Eixo 3g

Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 2a; Eixo 2b
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1.© Semestre

Més

nov

nov

nov

nov

nov

dez

Data

22

22

23

23

06; 07;
09; 10;
13; 14;
15; 16;
17

Nome Atividade

Centenario do nascimento
de José Saramago

Desporto Escolar -
Projeto Complementar:
Corta Mato, Fase Escola

Dia da floresta aut6ctone

Instituicdes e participacédo
democrética

Elaboracéo de um
Presépio de Natal .

"Arvore das... Emogdes”

Descricéo Atividade

Atividade curricular na disciplina de Educagéo Visual, com apresentacao
de esbocos da imagem de José Saramago, onde o contetdo a trabalhar
€ a cor. Atividade curricular de escrita, na disciplina de Portugués, em
resposta ao desafio langado pelo autor no filme A maior flor do mundo.
Os alunos poderdo apresentar um texto narrativo, em forma de conto,
sobre a tematica do filme, ou criar, a partir dele, um pequeno conto
destinado a criangas, mas onde os adultos também tém algo a aprender.
O conto sera ilustrado com uma proposta de capa de livro. A proposta
inclui ainda a realizagao de livro digital. Esta atividade concorre para
competéncias

especificas associadas ao desenvolvimento de uma literacia mais
compreensiva e inclusiva, para mobilizar conscientemente regras
linguisticas apropriadas a cada discurso que se produza, para conhecer
explicitamente elementos, estruturas e principios de funcionamento da
prépria lingua, para rever e melhorar um texto produzido por si préprio
ou por um colega.

Atividade inserida no ambito do Clube de Desporto Escolar que consiste
no apuramento dos alunos para a Atividade do Corta Mato do Concelhio
(apuramento realizado em cada ano/turma no respetivo horario da
disciplina de Educacéo Fisica).

Os objetivos especificos sdo particularmente dirigidos para a promogao
da salde, da préatica desportiva, prevenir fatores de risco orientando os
alunos para a aquisi¢éo de habitos saudaveis e aplicar conhecimentos
adquiridos nas aulas de Educacéo Fisica.

Em parceria com a Junta de Freguesia de Requeixo, N.2 S.2 de Fatima e
Nariz, os alunos da escola de Requeixo, para comemorar o dia da
floresta autoctone vao plantar arvores autéctones no Parque de
Requeixo.

Encontro/debate com responsaveis maximos da Junta de Freguesia de
Eixo-Eirol sobre as diversas ideologias politicas existentes em Portugal e
sobre a governacdo do atual érgdo executivo.

Elaboracéo de um Presépio de Natal com material reutilizavel, em
parceria com a Junta de Freguesia de Eixo.

Elaboragéo/decoracdo de uma arvore coniforme (de natal) feita de
estrelas de origami (através da reutilizacdo de revistas/jornais velhos) e
decorada com bolas (circulos) de cartolina de cor amarela e vermelha.
A elaboragédo das estrelas e bolas decorrera nas aulas de Artes
Integradas e Educacéo Visual dos alunos dos 7°anos. As bolas poderdo
conter mensagens alusivas as emocdes e tém como objetivo despertar
emocdes nos leitores das mensagens. As mensagens serdo elaboradas
nas disciplinas de Portugués, Inglés e Francés, nos 7° e 8° anos.

Dinamizadores Publico-alvo

Susana Margarida Pena Pereira
Gomes; Maria de Nazaré
Bernardes Ferreira Ribeiro; Licia
lolanda Moreira de Sousa Monteiro

Alunos (8.9 9.9 )

Sara Raquel Balseiro Ratola;
Renato José Naia Santos
Marques; Luis André Silva Loureiro
Simdes; Isabel Crisitina Peralta
Ferreira; Ana Filipa Vasquez Paulo
Cunha

Alunos (5.9 6.%; 8.%; 9.9;)

Gongalo Nuno Seabra Gongalves;
Anunciacdo Fernanda Carlos
Jorge Teles

Alunos (P5; 1.9; 2.%; 3.9; 4.9;)

Anténio José Campos Fonseca Alunos (9.9;)

Carla Isabel Diniz Fernandes;
Maria Luisa Pévoa Castro de
Vasconcelos; Marilia do Céu
Oliveira Martins; Renata da Cunha
Melo Campos Corado; Rui Filipe
Soares da Silva

Susana Margarida Pena Pereira
Gomes; Sara Raquel Balseiro
Ratola; Nilsa Marques Pereira;
Maria Manuel Ferreira Soares
Albergaria; Maria de Nazaré
Bernardes Ferreira Ribeiro;
Marcelino dos Santos Carvalho;
Ldcia lolanda Moreira de Sousa
Monteiro; Isabel Maria Esteves
Lourenco; Délia Fernanda Ferreira
Baptista; Artur Manuel da Silva
Costeira; Antonio Luciano Almeida
Simdes

Outro; Alunos (1.9 2.9; 3.9;
4.°;)

Alunos (7.9 8.9, 9.9 )

15€

0€

0€

0€

0€

45 €

Objetivos do
PE

Eixo 1d; Eixo 1f;
Eixo 1g

Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b

Eixo 1d; Eixo 3e;
Eixo 3i

Eixo 1b; Eixo 2b;
Eixo 3e; Eixo 3i

Eixo 1d; Eixo 3i

Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a; Eixo 2b
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1. Semestre

Objetivos do

Nome Atividade Descricéo Atividade Dinamizadores Publico-alvo

=
dez 06 O Pai Natal Verde - Eco | Apresentagao online e gratuita do livro “O Pai Natal Verde”. Gongcalo Nuno Seabra Gongalves; | Alunos (P5; 1.9 2.9 3.9 4.9;) 0€ Eixo 1b; Eixo 1d;
Escolas Projeto pedagdgico (livro+ musica) de promogdo de comportamentos Anunciacédo Fernanda Carlos Eixo 1f; Eixo 2a
ambientalmente responsaveis, promotores da preservacao e Jorge Teles

sustentabilidade do ambiente.
O projeto conta com o apoio da ABAE, projeto eco-escolas e ja vai para

a 72 edicéo.
dez; = 07-12 Desporto Escolar - Nivel | | Cada professor com grupo/equipa de DE ir4 dinamizar sessoes de treino ' Sara Raquel Balseiro Ratola; Alunos (5.9 6.9 7.9 8.9, 9.9 ) 0€ Eixo 1d; Eixo 2a;
jan - Formagéo de Arbitros com a finalidade de formar arbitros na respetiva modalidade. A atividade |Marcelino dos Santos Carvalho; Eixo 2b
tem por objetivo a Formagao de Arbitros/Juizes para acompanhar os Lufs André Silva Loureiro Simdes;
grupo/equipas nas saida de DE (Quadro Competitivo). Isabel Crisitina Peralta Ferreira;
Ana Filipa Vasquez Paulo Cunha
dez 13 | Junta de Freguesia de N&.  Comemoracao do Natal, na escola de Requeixo. Gongalo Nuno Seabra Gongalves; ' Alunos (P5; 1.9 2.9; 3.9; 4.9;) 0€ Eixo 1d; Eixo 2a;
Senhora de Fatima Anunciacéo Fernanda Carlos Eixo 3i
promove atividade de Jorge Teles
Natal
dez 13 A Grande Viagem do Os alunos para além de assistir a um espetaculo sdo convidados a Goncalo Nuno Seabra Gongalves | Alunos (1.9 2.9; 3.9; 4.9;) 0€ Eixo 1b; Eixo 1d
Pequeno Mi interagir com as artistas na criagao elementos artisticos complementares
ao espetéaculo.
E um espetéaculo sobre o poder da imaginagéo inspirado na obra de
Sandro William Jungueira com ilustracdes de Rachel Caiano.
dez 17 | Comemoragado do Natal- | Escola de Azurva- As diferentes turmas apresentardo alguns nimeros : | Rui Filipe Soares da Silva; Renata ' Alunos (P5; 1.9 2.9; 3.9; 4.9;) 0€ Eixo 1d; Eixo 1g
escolas de Azurva e cantigas, dancas e teatros as outras turmas. da Cunha Melo Campos Corado;
Requeixo Marilia do Céu Oliveira Martins;
Escola de Requeixo- Momento musical de Natal a acontecer nas Maria Luisa P6évoa Castro de
instalacdes do Grupo Cultural e Recreativo da Taipa: Vasconcelos; Gongalo Nuno
As turmas em articulagdo com a banda da associa¢do cantam uma Seabra Gongalves; Carla Isabel
musica de Natal (cada turma); Diniz Fernandes; Anunciacédo
Assistem a um conjunto de musicas interpretadas pela banda do GCRT. | Fernanda Carlos Jorge Teles
O espetaculo estara apenas aberto a familiares diretos dos alunos e s6
acontecera caso seja possivel mediante a avaliagdo da realidade
pandémica.
dez 17 |“Toc toc toc... abre-se o | Trazer o teatro a escola com a peca "Histérias mal cozinhadas" do grupo | Maria Cristina de Portugal Veiga | Docentes; Pessoal ndo 0€ Eixo 1d
pano.” START. TEATRO- J.l de Eixo, Azurva e Requeixo. Azevedo; Isilda Maria da Silva docente; Alunos (P5;)
- Ferreira; Armandina Afonso Cal6;
Anunciacdo Fernanda Carlos
Jorge Teles
dez 20 | Apresentacgdo do livro da | O texto da antiga turma 6.° B foi selecionado para integrar o livro da Regina Maria Samagaio Cardoso | Docentes; Encarregados de 0€ Eixo 1d; Eixo 1g;
Ajudaris Ajudaris. Esta associagdo propds o lancamento da obra na escola. Os Gomes educacédo/Comunidade; Eixo 2b; Eixo 3f
alunos preparam a leitura e o livro € colocado a venda. Os alunos tém a Alunos (7.°;)
oportunidade de dar autégrafos e os pais serdo convidados.
dez Para mim, ser portugués | Atividade de escrita de um texto de opinido- Para mim, ser portugués Maria de Nazaré Bernardes Alunos (8.%;) 20 € Eixo 1a; Eixo 1d;
é ... Aconteceunodial | é...viver em Portugal é... Ferreira Ribeiro; Lcia lolanda Eixo 1f; Eixo 1g
de dezembro de 1640. Elaborag&o de cartazes, para uma exposi¢céo, sobre a Restauracdo da  Moreira de Sousa Monteiro; Ana
Restauracéo da independéncia em 1640. Maria Jales Dias Ferreira

Independéncia.
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1.© Semestre

Objetivos do

Nome Atividade Descricéo Atividade Dinamizadores Publico-alvo

=
dez; ManifestagGes artisticas | Esta atividade pretende proporcionar vivéncias e apreciages estéticas | Susana Margarida Pena Pereira Encarregados de 30 € Eixo 1d; Eixo 1g
fev nos inicios do século XX | nas linguagens artisticas. Pretende-se levar os alunos a sentir a arte e Gomes; Sandra Helena Oliveira educacéo/Comunidade;
exporem a comunidade escolar os sentimentos inerentes a diferentes Ferreira Fernandes Alunos (9.9)

correntes artisticas dos inicios do século XX. Esta planeada a vinda de
um especialista em Histéria de Arte a escola que fara junto dos alunos
uma sensibilizagdo sobre a importancia da arte para a vida. Os alunos
irdo expressar artisticamente, em painéis, as suas aprendizagens e
sentimentos. Estes serdo usados para decoragéo do polivalente.
jan 03 Judo na Escola - PAEMA | Cinco sess0es praticas de Judo e uma teérica, dinamizadas pelo Rui Filipe Soares da Silva; Maria | Alunos (3., 4.9, ) 0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
PAEMA, da Camara Municipal de Aveiro Luisa P6voa Castro de Eixo 2a
Vasconcelos; Maria da Gléria
Madail Ratola; Laura Angela
Ribeiro Marques Dias; Carla Isabel
Diniz Fernandes; Armanda Maria
Dias Pinto Ribeiro Marques

jan o7 “ Realeza brilha narua” | Viver a tradicao- J.I de Eixo, Azurva e Requeixo. Maria Cristina de Portugal Veiga Docentes; Pessoal nao 0€ Eixo 1d; Eixo 3e;
Azevedo; Isilda Maria da Silva docente; Encarregados de Eixo 3i
Ferreira; Armandina Afonso Calé; | educagdo/Comunidade;
Anunciacédo Fernanda Carlos Alunos (P5;)
Jorge Teles
jan 12 Exposicao "Orientando Exposicao dos trabalhos realizados no ambito do DAC "Orientando Susana Margarida Pena Pereira Alunos (7.9;) 0€ Eixo 1b; Eixo 1d;
Geometricamente" Geometricamente" desenvolvido pelas disciplinas de Geografia e Gomes; Anténio Luciano Almeida Eixo 1g
(Exposigdo de Rosa dos | Educagao Visual. Simdes; Ana Margarida Ferreira
Ventos) - Utilizar de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos e aplicar | Duarte

estas linguagens de modo adequado aos diferentes contextos de
comunicagao;

- Desenvolver processos conducentes a construcéo de produtos e de
conhecimento, utilizando recursos diversificados;

- Desenvolver novas ideias e solu¢des de forma imaginativa e
inovadora;

- Estabelecer objetivos, tragar planos e concretizar projetos com sentido
de responsabilidade e autonomia;

- Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para
criar produtos, adequando essa agéo aos diferentes contextos;

mar 17 | As histérias da minha Recolha e exposigéo de livros de histérias infantis, integradas no estudo ' Maria de Nazaré Bernardes Docentes; Alunos (5.% 6.° 0€ Eixo 1a; Eixo 1b;
infancia da literatura tradicional e popular. Ferreira Ribeiro; Llcia lolanda 7.2,8.9,9.9) Eixo 1f; Eixo 1g
Ler em suportes variados textos de diferentes géneros. Moreira de Sousa Monteiro

Expressar, com fundamentagao, pontos de vista e apreciacgdes criticas
suscitadas pelos textos lidos.

jan 26 |“Matematicomania 2” - Peca de teatro a cargo do Teatro Educa que se deslocara a nossa Elisabete Henriques Fernandes Alunos (5.9, 6.%;) 600 € Eixo 1d

Teatro Educa escola.

Areas e superficies, interpretacdo de problemas, fracdes e histéria da
matematica, sao alguns dos conteldos abordados na atividade.

jan Cuidados a ter em casa | Sensibilizar para os perigos e para as atitudes corretas a ter, perante os ' Anunciagdo Fernanda Carlos Alunos (P5;) 0€ Eixo 2a; Eixo 2b;
mesmos. Jorge Teles; Armandina Afonso Eixo 3i
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2.° Semestre

jan

jan;
fev

fev

jan;
fev;
mar;
mai

jan;
fev;
mar

jan;
abr;
mai;
jun

fev

Nome Atividade

13-12 | Aula de Judo

06 Desporto Escolar -
Projeto Complementar:

Corta Mato do Concelhio.

Mostra de trabalhos de
Educagéo Visual do 1°
semestre

26-01;
27-01;
28-01;
29-01;
01-02;
02-02;
03-02;
04-02

27 Em memoéoria das vitimas

do Holocausto

Vela Adaptada

Projeto TECH LAB

Projeto UBBU-
dinamizada pela Camara
Municipal de Aveiro e a
Fabrica da Ciéncia.

02  Olimpiadas Portuguesas
da Biologia

Descricéo Atividade

Aulas de Judo no ambito do Projeto "Bairros Saudaveis".
Sensibilizagdo para a préatica desportiva do Judo.

Atividade inserida no ambito do Clube de Desporto Escolar que consiste
na participacéo dos alunos apurados (Corta Mato, Fase Escola) na
atividade de Corta Mato do Concelhio.

Os objetivos especificos sdo particularmente dirigidos para a promocao
da saude, da prética desportiva, prevenir fatores de risco orientando os
alunos para a aquisi¢do de habitos saudaveis e aplicar conhecimentos
adquiridos nas aulas de Educagao Fisica.

Realizagdo de uma exposi¢éo de trabalhos realizados no ambito da
disciplina de Educacéo Visual durante o 1° semestre.

Dar a conhecer o trabalho desenvolvido em aula.

Experimentar processos préprios das diferentes formas de arte;
Valorizar o papel das vérias formas de expressao artistica e do
patrimonio material e imaterial na vida e na cultura das comunidades;
Sensibilizar a comunidade escolar para a importancia das expressoes
artisticas na formacé&o dos alunos.

Esta atividade, que tem como um dos seus principais objetivos relembrar

a necessidade de combater o anti-semitismo, o racismo e quaisquer
outras formas de intolerancia que possam levar a violéncia. Sera

apresentada sob a forma de exposicdo em moldes diversos, placares de

memodrias, trabalhos em diferentes suportes, debates e partilhas com os
encarregados de educacéo, via online.

Atividade de sensibilizag&o a préatica da Vela adaptada, para alunos com
medidas adicionais.

Proporcionar aos alunos o contacto com a modalidade, aquisi¢do de
competéncias especificas para a pratica da vela.

Promover competéncias socio-emocionais através da pratica da Vela.
Aces de implementag&o do projeto, em sala de aula.

Projeto que pretende desenvolver a construgcdo do conhecimento basico
das ciéncias de computagdo nos alunos, o raciocinio l6gico, a
capacidade de resolugdo de problemas e a melhoria do desempenho
noutras areas como a matematica e nos restantes dominios STEAM:

Concurso nacional sobre conhecimentos de biologia (prova escrita)
desenvolvido em parceria com a Associacao Portuguesa de Bidlogos

Dinamizadores

Sara Raquel Balseiro Ratola;
Renato José Naia Santos
Marques; Luis André Silva Loureiro
Simdes; Isabel Crisitina Peralta
Ferreira; Ana Filipa Vasquez Paulo
Sara Raquel Balseiro Ratola;
Renato José Naia Santos
Marques; Luis André Silva Loureiro
Simdes; Isabel Crisitina Peralta
Ferreira; Ana Filipa Vasquez Paulo
Cunha

Susana Margarida Pena Pereira
Gomes; Marcelino dos Santos
Carvalho; Artur Manuel da Silva
Costeira; Anténio Luciano Almeida
Simbes

Sandra Helena Oliveira Ferreira
Fernandes

Sara Raquel Balseiro Ratola; Maria
Jodo da Silva Matias; Luis André
Silva Loureiro Simdes

Maria Margarida da Fonseca
Flérido da S.Pereira; Maria Luisa
Po6voa Castro de Vasconcelos;
Maria Luisa Ferraz Teixeira e
Costa Carvalhal; Maria da Gléria
Madail Ratola; Laura Angela
Ribeiro Marques Dias; Eugénia
Maria Vitéria Borralho; Carla Isabel
Diniz Fernandes

Maria Margarida da Fonseca
Flérido da S.Pereira; Laura Angela
Ribeiro Marques Dias; Carla Isabel
Diniz Fernandes; Armanda Maria
Dias Pinto Ribeiro Marques

Maria Manuela Pires Fernandes

Publico-alvo

Alunos (5.9 6.9 7.9 8.9, 9.9 )

Alunos (5.9 6.°; 7.9; 8., 9.9 )

Alunos (5.9 6.9 7.9, 8.9, 9.9 )

Alunos (9.9;)

Alunos (1.9 3. 4.%; 5.°; 6.°;
7.5,8.5)

Docentes; Alunos (2.9 3.9
4.°;)

Docentes; Alunos (3.9 4.°;)

Alunos (9.9;)

0€

0€

20 €

60 €

0€

0€

0€

5€

Objetivos do
PE

Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a; Eixo 3e

Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b

Eixo 1d; Eixo 1g

Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a; Eixo 2b;
Eixo 3h

Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a; Eixo 3i

Eixo 1a; Eixo 1b;
Eixo 3i

Eixo 1a; Eixo 1b;
Eixo 1h; Eixo 3i

Eixo 1d; Eixo 1f;
Eixo 1g
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2.° Semestre

Objetivos do

Nome Atividade Descricéo Atividade Dinamizadores Publico-alvo

=
fev 07 Corta Mato - Fase CLDE | Atividade inserida no &mbito do Clube de Desporto Escolar que consiste | Sara Raquel Balseiro Ratola; Alunos (7.9 8.9, 9.9) 0€ Eixo 1d; Eixo 2a;
(Vagos) na participagéo dos alunos apurados (Corta Mato do Concelhio) na Renato José Naia Santos Eixo 2b
atividade de Corta Mato Fase CLDE. Marques; Luis André Silva Loureiro

Os objetivos especificos sdo particularmente dirigidos para a promocdo | Simdes; Isabel Crisitina Peralta

da saude, da pratica desportiva, prevenir fatores de risco orientando os | Ferreira; Ana Filipa Vasquez Paulo
alunos para a aquisicéo de habitos saudaveis e aplicar conhecimentos | Cunha

adquiridos nas aulas de Educagao Fisica.

fev 08 112-Linha de emergéncia | Sensibiliza¢&o as criangas para procedimentos a ter em caso de uma Maria Cristina de Portugal Veiga | Alunos (P5;) 0€ Eixo 1g
situacao de emergéncia Azevedo; Isilda Maria da Silva
Ferreira
fev 14 Mensagens do coragdo. |Exposicdo de mensagens escritas pelos alunos para comemoracdo do | Susana Manuel Sendas Moreira,; Encarregados de 20 € Eixo 1a; Eixo 1b;
Comemoracéo do dia de |dia de S .Valentim, em trés idiomas. Rosa Maria Ferreira Vidal; Regina ' educagao/Comunidade; Eixo 1f; Eixo 1g
S. Valentim e do Diado | Os alunos elaboraram textos que cumpram objetivos explicitos quanto Maria Samagaio Cardoso Gomes; | Alunos (5.% 6.%; 7.9, 8., 9.9;)
Doente Coronario. ao destinatario e a finalidade; escrevem com propriedade vocabular e Paulo Joaquim Moreira Gomes;
com respeito pelas regras de ortografia e de pontuacéo; avaliam a Nilsa Marques Pereira; Marilia
corregao do texto escrito individualmente e com discussao de diversos | Valente Costa Matos; Maria de
pontos de vista. Nazaré Bernardes Ferreira Ribeiro;

Luisa Maria Figueiredo Marques;
Lucia lolanda Moreira de Sousa
Monteiro; Lidia Marina Francisco
Silva Proénga; Isabel Maria
Esteves Lourenco; Délia Fernanda
Ferreira Baptista

fev 14 | “Amigos para sempre!” Sentir e falar afetos- J.1 de Eixo, Azurva e Requeixo. Isilda Maria da Silva Ferreira; Docentes; Pessoal ndo 0€ Eixo 2a
Armandina Afonso Cal6; docente; Outro; Alunos (P5; )
Anunciacdo Fernanda Carlos
Jorge Teles
fev 14 "Arvore... dos Afetos" - Atividade para desenvolver competéncias socio-emocionais Susana Margarida Pena Pereira Docentes; Pessoal nao 10€ Eixo 1d; Eixo 1g
Celebrar os afetos - PES | Elaboragéo/decoragdo de uma arvore coniforme feita de um entrelagado K Gomes; Sara Raquel Balseiro docente; Alunos (P5; 5.9 6.9
de fios e decorada com mensagens alusivas ao tema. Ratola; Nilsa Marques Pereira; 7.9 8.99.9)
Elaboragdo da estrutura e decoragdo da arvore nas aulas de Artes Maria Manuel Ferreira Soares
integradas (7° ano), EV (7° e 8°). Albergaria; Maria de Nazaré
Elaboracéo de mensagens para suspender na arvore (Portugués, Bernardes Ferreira Ribeiro; Maria
Inglés). Cristina de Portugal Veiga
Decoragéao de um coragéo, suspenso no interior da arvore, pelos alunos ' Azevedo; Joela Lourengo Vieira;
do pré-escolar. Isilda Maria da Silva Ferreira;

Isabel Maria Esteves Lourenco;
Dalia Fernanda Ferreira Baptista;
Anténio José Branco Santos

fev 16 | “Interactive Theatre" O principal objetivo é "derrubar" as barreiras que dificultam a Paulo Joaquim Moreira Gomes; Alunos (6.%; 7.9, 8.%; 9.9;) 1960 € | Eixo 1b; Eixo 1d;
comunicagao utilizando como veiculos a motivagéo e o entretenimento. | Luisa Maria Figueiredo Marques; Eixo 1g; Eixo 2a;
Dalia Fernanda Ferreira Baptista Eixo 2b; Eixo 2c;

Eixo 3e; Eixo 3h
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2.° Semestre

Més

fev

fev

fev;
mar,;
abr
fev

fev

mar

Data

22,25

22

07

Nome Atividade

Ida ao teatro

Concurso "Uma Aventura"

Concurso Nacional de
Leitura

Programa de Educagéo
Ambiental "Sem
Sombras"- VEOLIA-
PAEMA

Visita guiada ao ATLAS-
PAEMA

PEDDY PAPER -
"Habitos de Vida
Saudavel -II"

Descricéo Atividade

Assistir a uma peca de teatro: «Contos de recontar».- Escola de Eixo e
Azurva

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;

Enriquecer o imaginario e o mundo da crianga;

Diversificar metodologias de ensino/aprendizagem.

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita;

Enriquecer o imaginario e o mundo da crianga;

Diversificar metodologias de ensino/aprendizagem

Consciencializar os alunos para a necessidade de REDUZIR o consumo,
no dia a dia nas nossas casas, incentivando o contributo individual.

Visita a Biblioteca Municipal. Apresentacdo dos diferentes espacos e
suas dinamicas.

Realizagdo do PEDDY PAPER - "Habitos de Vida Saudavel — II”
(Hidratacéo / Horas de descanso, Sono. Cada estagdo apresenta uma
Tarefa que tem duas componentes, uma de conhecimentos sobre o
Tema e outra de exercicio fisico (Aptidéo Fisica). A atividade é
desenvolvida nas aulas de Educacéo Fisica, as tarefas motoras seréo
realizadas dentro do pavilhdo, apds terminarem a componente de
conhecimentos. Atividade em articulagcdo com a disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento no ambito do tema transversal "Satde".

Identificar fatores associados a um estilo de vida saudavel; desenvolver
o nivel funcional das capacidades motoras (aptiddo muscular e aptidao
aerdbia); promover o trabalho de grupo, proporcionado condi¢Bes de
convivio, incentivando o espirito desportivo e de cooperagéo,
contribuindo para o processo formativo dos alunos.

Dinamizadores

Rui Filipe Soares da Silva; Rosa
Cristina Andias Pereira; Renata da
Cunha Melo Campos Corado;
Marilia do Céu Oliveira Martins;
Maria Luisa Pévoa Castro de
Vasconcelos; Maria Luisa Ferraz
Teixeira e Costa Carvalhal; Maria
da Gloéria Madail Ratola; Laura
Angela Ribeiro Marques Dias;
Eugénia Maria Vitéria Borralho;
Carla Isabel Diniz Fernandes;
Armanda Maria Dias Pinto Ribeiro
Marques

Regina Maria Samagaio Cardoso
Gomes; Lucia lolanda Moreira de
Sousa Monteiro

Regina Maria Samagaio Cardoso
Gomes; Lucia lolanda Moreira de
Sousa Monteiro

Rui Filipe Soares da Silva; Rosa
Cristina Andias Pereira; Renata da
Cunha Melo Campos Corado;
Marilia do Céu Oliveira Martins;
Maria Luisa Pévoa Castro de
Vasconcelos; Maria da Gléria
Madail Ratola; Laura Angela
Ribeiro Marques Dias; Gongalo
Nuno Seabra Gongalves; Carla
Isabel Diniz Fernandes; Armanda
Maria Dias Pinto Ribeiro Marques

Carla Isabel Diniz Fernandes

Isabel Crisitina Peralta Ferreira

Publico-alvo

Alunos (1.9 2.9 3.9; 4.9;)

Alunos (5.9 6.9 8.9)

Alunos (5.9, 6.°; 9.9, )

Alunos (1.9 2.9 3.9; 4.9;)

Alunos (4.9;)

Alunos (6.%;)

0€

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos do
PE

Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 1g; Eixo 2b

Eixo 1d; Eixo 1g

Eixo 1d; Eixo 1g

Eixo 2a; Eixo 2b;
Eixo 3i

Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 3i

Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a; Eixo 2b
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2.° Semestre

mar

mar

mar

mar

mar

mar

08

10

21

21; 22;
23

22

23

Nome Atividade

Desporto Escolar -
Atividade Nivel I: Mega
Sprinter (Fase Escola)

Ida ao teatro:"A aventura
de Ulisses".

Gestos de Poesia

"Hat Festival"

Teatro - Aquilo que os
olhos veem ou o
Adamastor, de Manuel
Antoénio Pina.

Dia Mundial da 4gua
O consumo de agua pela
industria téxtil

Descricéo Atividade

Atividade inserida no &mbito do Clube de Desporto Escolar que consiste
no apuramento dos alunos para a Atividade Mega Sprinter, Fase Distrital
(apuramento realizado em cada ano/turma no respetivo horario da
disciplina de Educacéo Fisica).

Os objetivos especificos sdo particularmente dirigidos para a promocao
da saude, da pratica desportiva, prevenir fatores de risco orientando os
alunos para a aquisicéo de habitos saudaveis e aplicar conhecimentos
adquiridos nas aulas de Educacao Fisica.

Despertar o gosto pelo teatro;

-Enriquecer o imaginério e o mundo da crianga;

Proporcionar momentos ludicos e divertidos;

Diversificar metodologias de ensino/aprendizagem;

Fomentar atitudes de saber estar num espaco distinto do habitual.
Leitura de um poema e tradugdo do mesmo em Lingua Gestual
Portuguesa

Com o intuito de dar visibilidade a importancia da lingua inglesa junto da
comunidade escolar e alerta-la para valores e atitudes relacionadas com
"reuse & recycle", indispensaveis a conservacéo do nosso planeta,
numa tentativa de aluséo a tradigdo britanica de "Royal Ascot Racing"
aliada a comemoragao da chegada da primavera, é intengéo dos
elementos do grupo de Inglés dinamizar um concurso de chapéus
elaborados com MUITA imaginac&o e criatividade e alguns materiais
reciclados, os quais fardo parte de uma exposicéo e/ou passagem de
modelos (se o contexto pandémico vivenciado na altura o permitir) e,
posteriormente, serdo sujeitos a concurso.

Os alunos assistirdo a uma peca de teatro, conteddo que se insere no
estudo do texto dramatico. Os alunos devem reconhecer os valores
culturais, éticos, estéticos,

politicos e religiosos manifestados nos textos, adquirir saberes
relacionados com a obra literaria.. Devem ainda consolidar
conhecimento e saberes, nomeadamente, modos literarios, estrutura
interna e externa do texto

dramatico, recursos expressivos.

No ambito do Projeto Espacgo Solidario em articulagdo com a disciplina
de Cidadania:

Celebrar o Dia Mundial da Agua

Desenvolver um conjunto de atividades diferenciadas, que melhor
permitam as aprendizagens dos alunos na reutilizagdo dos téxteis.
Desenvolver competéncias para o exercicio de uma cidadania critica e
de participagdo como cidadaos na preservacao do ambiente,
aprendendo a debater, a construir as suas opinides de forma sustentada
0s seus argumentos e conhecimentos.

Dinamizadores Publico-alvo

Sara Raquel Balseiro Ratola;
Renato José Naia Santos
Marques; Luis André Silva Loureiro
Simdes; Isabel Crisitina Peralta
Ferreira; Ana Filipa Vasquez Paulo
Cunha

Regina Maria Samagaio Cardoso
Gomes; Nilsa Marques Pereira;
Marilina Simdes Fernandes;
Marilia Valente Costa Matos;
Elisabete Henriques Fernandes
Téania Sardinha Vieira; Paula Isabel | Alunos (5.° 6.°; 8., 9.%;)
Pereira Martins; Maria Jodo da
Silva Matias; Maria Jodo da Cruz
Venancio Silva; Jennifer Alejandra
Sérgio da Silva; Cristina Maria
Marques Ferreira; Catarina Iglésias
Silva Oliveira; Ana Isabel Franco
da Silva Maia

Susana Manuel Sendas Moreira;
Paulo Joaquim Moreira Gomes;
Luisa Maria Figueiredo Marques;
Lidia Marina Francisco Silva
Proénga; Délia Fernanda Ferreira
Baptista

Alunos (6.°;)

Lucia lolanda Moreira de Sousa Alunos (8.%;)
Monteiro
Glaucia Venancio de Souza Matos | Alunos (9.% )

Alunos (5.9 6.9 7.9 8.9, 9.9 )

Alunos (5.9 6.9 7.9 8.9, 9.9 )

0€

1000 €

0€

10€

20€

5,00 €

Objetivos do
PE

Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b

Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 1g; Eixo 2b

Eixo 1b; Eixo 1g

Eixo 1g; Eixo 2a;
Eixo 3d; Eixo 3e;
Eixo 3f; Eixo 3g

Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 1f; Eixo 1g;
Eixo 3f

Eixo 1b; Eixo 1d;
Eixo 2a; Eixo 2b;
Eixo 2e; Eixo 3c;
Eixo 3d
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2.° Semestre

mar

fev

mar

mar

abr

abr

abr

abr

abr

24

25

01

08

12

15

20; 26;
29

Nome Atividade

Desporto Escolar -
Projeto Complementar -
Mega Sprinter (Distrital)

“Traquinices e
maluquices”

CMIA- PAEMA

Peddy Paper- visita jogo
(Museu de Aveiro)
Auto da Barca do Inferno

“Quem tem ovos de
coelho?!!l”

lluminagao/Sustentabilida
de/Respeito pelos valores
da saude, sociedade e
ambiente.

Visita ao Ecocentro
Municipal - PAEMA

Saida ao parque "Forno
ceramico”

Dinamizadores

Descricéo Atividade

Atividade inserida no &mbito do Clube de Desporto Escolar que consiste
na participagéo dos alunos na Atividade Mega Sprinter, Fase Distrital.
Os objetivos especificos sdo particularmente dirigidos para a promocao
da saude, da pratica desportiva, prevenir fatores de risco orientando os
alunos para a aquisicéo de habitos saudaveis e aplicar conhecimentos
adquiridos nas aulas de Educacao Fisica.

Desfile- J.I de Eixo, Azurva e Requeixo.

Sara Raquel Balseiro Ratola;
Renato José Naia Santos

Simdes; Isabel Crisitina Peralta
Ferreira; Ana Filipa Vasquez Paulo
Cunha

Maria Cristina de Portugal Veiga
Azevedo; Isilda Maria da Silva
Ferreira; Armandina Afonso Cal6;
Anunciacédo Fernanda Carlos
Jorge Teles

Rui Filipe Soares da Silva; Laura
Angela Ribeiro Marques Dias;
Armanda Maria Dias Pinto Ribeiro
Marques

Rui Filipe Soares da Silva

Conhecer o espaco do CMIA, bem como a fauna e flora e as
caracteristicas da Regido.
Peddy Paper sobre a Regido de Aveiro

Lucia lolanda Moreira de Sousa
Monteiro

Os alunos assistirdo a uma peca de teatro de um auto de Gil Vicente -
Auto da Barca do Inferno, contetido que se insere no estudo do texto
dramaético e da sociedade vicentina. Os alunos devem reconhecer os
valores culturais, éticos, estéticos,

politicos e religiosos manifestados nos textos, adquirir saberes
relacionados com a obra literaria vicentina. Devem ainda consolidar
conhecimento e saberes, nomeadamente, modos literarios, estrutura
interna e externa do texto

dramdtico, recursos expressivos.

Viver a tradicdo com magia- J.I de Eixo, Azurva e Requeixo. Maria Cristina de Portugal Veiga
Azevedo; Isilda Maria da Silva
Ferreira; Armandina Afonso Cal6;
Anunciacdo Fernanda Carlos
Jorge Teles

Luciana da Silva Marques
Traqueia; Joela Lourengo Vieira;
Elisabete Henriques Fernandes

Visita de estudo & empresa Lightenjin na zona industrial de Agueda.
Os alunos terd@o oportunidade de visitar as instalagdes da empresa que
atua no setor da iluminagao e oferece solu¢des inovadoras, eficientes, e
sustentaveis.

Caso nao seja possivel usar transporte da CMA, a atividade decorrera
na escola com a deslocacdo Dra. Vania Freitas / Project Manager da
Lightenjin para uma sesséo informativa.

Temas a abordar: iluminacao. Eletricidade. lluminacéo nas cidades.
Quais as metodologias que estéo a ser desenvolvidas para diminuicdo
dos consumos. Transportes: mobilidade urbana e transportes de bens
alimentares. Como diminuir os niveis de emissdo de CO2.

6°B - Espaco de Partilha e 9° anos - Fisico-quimica.

Visualizac&o das boas praticas ambientais que o Municipio vem
aplicando, bem como a histéria da construcéo, formalizagéo e
funcionamento do Ecocentro Municipal de Aveiro.

No ambito da sustentabilidade dinamizar atividades ludico-pedagégicas

Maria da Gléria Madail Ratola

Joela Lourengo Vieira; Filomena
Cristina Graga Alcaide

Marques; Luis André Silva Loureiro

Publico-alvo

Alunos (5.9 6.9 7.9 8.9, 9.9 )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5;)

Alunos (3.9, 4.%;)

Alunos (4.9;)

Alunos (9.%)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (P5;)

Alunos (6.%; 9.%;)

Alunos (3.9;)

Alunos (8.%;)

Objetivos do
PE

0€ Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b

0€ Eixo 1d; Eixo 3e;
Eixo 3f

0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 3i

0€ Eixo 1d; Eixo 3i
20 € Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 1f; Eixo 1g;
Eixo 3f

0€ Eixo 1d; Eixo 3f

0€ Eixo 1a; Eixo 1b;
Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a

0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
Eixo 1g; Eixo 2a;
Eixo 2b

0€ Eixo 1a; Eixo 1d
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2.° Semestre

Objetivos do

Nome Atividade Descricéo Atividade Dinamizadores Publico-alvo

=
abr 22 Castelos Medievais Realizagdo de trabalhos praticos pelos alunos, com a ajuda dos Alda Cristina Jesus da Cruz Encarregados de 0€ Eixo 1a; Eixo 1b;
respetivos Encarregados de Educacgé&o, para posterior exposi¢do na educacéo/Comunidade; Eixo 1c; Eixo 1d;
Escola. Alunos (5.%) Eixo 1g; Eixo 2b;
Eixo 3e; Eixo 3f;
Eixo 3g
abr 22 | Visita de estudo Gaia- Visita de estudo a um espago que consiste numa area agro-florestal, Regina Maria Samagaio Cardoso | Alunos (5.%) 1256 €  Eixo 1c; Eixo 1d;
Porto: com 35 hectares, onde vivem em estado selvagem centenas de espécies Gomes; Maria da Conceigdo de Eixo 1g; Eixo 2a;
1- Ida ao teatro no Teatro | de animais e plantas. Jesus Pereira; Ana Paula Vidal Eixo 2b
S4 da Bandeira. Objetivos especificos: Ferreira
2- Visita ao Parque O contacto com a Natureza; a sensibilizagao dos alunos para questées

Bioldgico de Vila Nova como o respeito pelo ambiente, preservagéo e protegéo de espécies e
Gaia para exploragédo da | procriacdo de animais; proporcionar ocasifes de descoberta e de
"Biodiversidade” exploracdo de novos conhecimentos, alargar o conhecimento dos alunos
através de novas experiéncias, estimular a curiosidade cientifica,
contribuindo deste modo para a formacéao integral dos alunos e ainda
promover o convivio entre alunos com base no respeito mutuo.
Ida ao teatro.
Objetivos especificos:
Despertar o gosto pelo teatro; enriquecer o imaginario e o mundo da
crianga;Proporcionar momentos ladicos e divertidos; diversificar
metodologias de ensino /aprendizagem; fomentar atitudes de saber estar
num espaco distinto do habitual.

abr 22 Floresta do Saber - Projeto do Raiz — Instituto de Investigagdo da Floresta e Papel e da The ' Maria da Gléria Madail Ratola Docentes; Pessoal ndo 0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
PAEMA Navigator docente; Alunos (3.9;) Eixo 2a; Eixo 2b
Company, com o apoio do Programa Gulbenkian Desenvolvimento
Sustentavel da
Fundagédo Calouste Gulbenkian, reconhecido como CLUBE NACIONAL
UNESCO.
Visita guiada a Quinta de S. Francisco (Eixo), area com patriménio
natural e florestal Unico a
nivel Europeu.
abr 25 | Com quantas ideias se A atividade, que ter4 como objetivo desenvolver atitudes de respeito e Susana Margarida Pena Pereira Encarregados de 60 € Eixo 1d; Eixo 1g;
escreve a liberdade? tolerancia, sera desenvolvida no &mbito da comemoragéo do 25 de abril  Gomes; Sandra Helena Oliveira educagédo/Comunidade; Eixo 2a
de 1974. Desenvolver-se-a em diferentes momentos de intervencdo ao | Ferreira Fernandes; Lucia lolanda | Alunos (6.° 8.°; 9.°; )
longo do ano letivo e culminara em abril. Pressup@e atividades como a | Moreira de Sousa Monteiro; Ana

afixagdo de cartazes exploradores do tema; debates; exposigdo de Maria Jales Dias Ferreira; Alda
diferentes tipos de trabalhos; mural de ideias; videos e pequenos Cristina Jesus da Cruz
abr 26 Ida ao teatro "Leandro, Ida ao teatro Sa da Bandeira para assistir a peca de teatro "Leandro, Rei ' Nilsa Marques Pereira; Maria Alunos (7.9;) 20 € Eixo 1a; Eixo 1b;

Rei da Heliria" e Pavilhdo | da Helirio", apresentada pelo grupo Cultural Kids, com o objetivo de Manuela Pires Fernandes; Maria Eixo 1c; Eixo 1d;
da Agua - Porto despertar o gosto pela representagdo e consolidar os conhecimentos de Nazaré Bernardes Ferreira Eixo 2a

relativamente & obra de Alice Vieira. Ribeiro; Luciana da Silva Marques

Almocgo: Picnic no Parque da Cidade Traqueia; Isabel Maria Esteves

Pavilhdo da agua: O pavilhdo da agua contém experiéncias que Lourenco; Filomena Cristina Graga

demonstram a importancia da agua para a vida, os diferentes meios Alcaide; Anténio José Branco

ambientes nos quais esta presente, as suas diversas formas de Santos

utilizac&o e os seus comportamentos em diferentes situacdes. Neste
ambito, os alunos tém a oportunidade de realizar um conjunto de
atividades interativas, impossiveis de realizar na escola, que lhes
permite adquirir aprendizagens e desenvolver competéncias, constantes
nas aprendizagens essenciais de FQ e CN, e no Perfil do aluno.
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2.° Semestre

Objetivos do

Nome Atividade Descricéo Atividade Dinamizadores Publico-alvo

PE
abr 27 Saida de campo/Ecotrilho | Observacéo, identificacéo in loco e recolha de amostras do arenito de Susana Margarida Pena Pereira Alunos (7.%;) 95 € Eixo 1b; Eixo 1d;
- Eixo - Eirol Eirol; (paragens no tunel do comboio, antiga exploracéo de arenito e Gomes; Sara Raquel Balseiro Eixo 1g; Eixo 2b
localidade de Eirol- construcdes antigas em arenito); Ratola; Maria Manuela Pires
Procedimentos de orientagdo no campo; Caga ao tesouro: Matematica- | Fernandes; Luciana da Silva
Fisica-Ciéncias em acéo no jardim de Eirol; Marques Traqueia; Filomena
Procedimentos de segurancga rodoviaria em contexto. Cristina Graga Alcaide; Anténio

Recolha e edigdo de imagens/producéo e edi¢édo de contetidos graficos | José Branco Santos
com ferramentas digitais (EV).

abr 28 Competicdes nacionais A atividade consiste em ir de autocarro publico, até a Universidade de Anténio Carlos Silva dos Santos Alunos (7.9 8.9) 24 € Eixo 1c; Eixo 1d;
de ciéncia 2022 Aveiro onde os alunos participaréo nas provas. No final da atividade Teixeira Eixo 1g; Eixo 2a;
regressar-se-a novamente de autocarro publico. Eixo 2b

Como objetivos para esta atividade, salienta-se:
Responsabilizacédo do aluno na utilizagdo de transportes publicos.
Ajudar a combater o insucesso escolar.

Promover o uso das TIC.

abr; S. Gongalinho, pés de Oficina de criacao de S. Gongalinho em barro. Maria Luisa Ferraz Teixeira e Alunos (1.9 2.9;) 0€ Eixo 1d; Eixo 3i
mai barro. (Museu da Cidade) ' Neste atelier de modelagem irdo explorar o trabalho em barro e algumas ' Costa Carvalhal; Eugénia Maria
- PAEMA das suas técnicas. Vitéria Borralho
abr; Voltar a escola - aprender | A atividade desenvolve-se em dois momentos: num os mais velhos Gongalo Nuno Seabra Gongalves; Encarregados de 0€ Eixo 1a; Eixo 1b;
mai com 0s mais novos. voltam a escola e contam as vivéncias do seu tempo; noutro os alunos | Anunciacdo Fernanda Carlos educaga@o/Comunidade; Eixo 1d; Eixo 1g;
dinamizam uma aula para os mais velhos. Jorge Teles Alunos (P5; 1.9; 2.%; 3.9; 4.9;) Eixo 2a; Eixo 3e;
O objetivo é potencializar as aprendizagens adquiridas pelos os alunos e Eixo 3i

partilhar com uma geracéao diferente e reconhecer a partilha de

conhecimento como um bem essencial para o desenvolvimento e

crescimento da comunidade.

mai 09 Malas da Europa/das Conhecer as caracteristicas e os paises, da Europa, de emigracédo Susana Margarida Pena Pereira Alunos (8.9 9.9 ) 20 € Eixo 1a; Eixo 1d;
migragdes portuguesa Gomes; Sandra Helena Oliveira Eixo 1g

Ferreira Fernandes; Rosa Maria
Ferreira Vidal; Maria de Nazaré
Bernardes Ferreira Ribeiro; Luisa
Maria Figueiredo Marques; Luis
André Silva Loureiro Simdes; Licia
lolanda Moreira de Sousa
Monteiro; Joela Lourengo Vieira;
Antonio José Branco Santos; Ana
Maria Jales Dias Ferreira; Ana
Margarida Ferreira Duarte

mai 10 | Saida dos 8° anos - Visita ao museu Chimico. Joela Lourengo Vieira; Filomena Alunos (8.9;) 15 € Eixo 1d; Eixo 1g
Coimbra Visita ao jardim botanico Cristina Graga Alcaide; Anténio
Carlos Silva dos Santos Teixeira
mai 15 |“Adivinha o quanto eu Porque lidamos com as criancas que refletem as mudangas na estrutura ' Maria Cristina de Portugal Veiga Docentes; Pessoal ndo 0€ Eixo 1d; Eixo 2a
gosto de ti". familiar que tém ocorrido ao longo dos tempos na nossa sociedade, Azevedo; Isilda Maria da Silva docente; Encarregados de
substituimos a comemoracéao dos dias do Pai e da Mée pelo Dia da Ferreira; Armandina Afonso Calé; | educagao/Comunidade;
Familia, seja ela como for. (N&do impedindo que cada educadora celebre ' Anunciagdo Fernanda Carlos Alunos (P5;)
estes dias.....). - J.I de Eixo, Azurva e Requeixo. Jorge Teles
mai 18 Eu vou... PES Ao longo do més de maio serdo realizadas diversas atividades Sara Raquel Balseiro Ratola; Joela | Alunos (5.° 6.9 7.9, 8.9 9.9, ) 10 € Eixo 1d
relacionadas com a salde e bem estar, nomeadamente na promogédo de 'Lourengo Vieira; Dalia Fernanda
um estilo de vida saudavel. Ferreira Baptista; Antonio José

Branco Santos
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2.° Semestre

Objetivos do

Nome Atividade Descricéo Atividade Dinamizadores Publico-alvo

=
mai; | 20-05 | Visita de estudo ao Porto- Visita a casa do Infante e ao Discovery, no ambito do estudo da Histéria |Rui Filipe Soares da Silva; Paula | Alunos (3.9; 4.%;) 0€ Eixo 1a; Eixo 1b;
jun Casa do Infante e ao de Portugal. Cristina Fernandes dos Santos; Eixo 1d
Discorery. Maria Luisa P6évoa Castro de

Vasconcelos; Maria da Gléria
Madail Ratola; Maria Adelaide
Marques Graca Gomes; Laura
Angela Ribeiro Marques Dias;
Carla Isabel Diniz Fernandes;
Armanda Maria Dias Pinto Ribeiro

Marques
fev; | 23-05 Ciéncia Viva Proporcionar aos alunos uma semana de aprendizagem, em contextos | Rui Filipe Soares da Silva; Laura | Alunos (4.°;) 0€ Eixo 1a; Eixo 1b;
mai diferentes e com outros agentes de educacao. Angela Ribeiro Marques Dias; Eixo 1d; Eixo 3i
Carla Isabel Diniz Fernandes
mai 25 Visita Guiada ao Parque | A atividade consiste numa visita guiada ao parque Maria da Gléria Madail Ratola Alunos (3.%) 0€ Eixo 1a; Eixo 2a;
Ribeirinho do Carregal - | ribeirinho do Carregal que possui um valor ecolégico acrescido no Eixo 2b
PAEMA Municipio de Aveiro.
mai 31 "English Language Day" | Com o intuito de fortalecer a competéncia do "speaking" e realgar a Susana Manuel Sendas Moreira; | Encarregados de 50 € Eixo 1d; Eixo 1g;
importancia da lingua inglesa junto da comunidade escolar, é intengdo Paulo Joaquim Moreira Gomes; educagdo/Comunidade; Eixo 2a; Eixo 3d;
do grupo de Inglés congregar num so6 “espago” temporal globalizante o | Luisa Maria Figueiredo Marques; | Alunos (5.9 6.9 7.°; 8.9 9.9, ) Eixo 3e; Eixo 3f

maior nimero de atividades com e para os alunos, designadamente o Lidia Marina Francisco Silva
“Spelling Bee Contest”, a “Pancake Race”, uma pecga de teatro levada a | Proénga; Délia Fernanda Ferreira
cabo por alunos a frequentar o 6.° ano, uma atividade de Karaoke, um Baptista

“Peddy Paper" e "Apple bobbing".

Consoante a (re)configuragéo deste “espago”, podera eventualmente ser

contemplado como um "espaco" aberto a visita dos pais e encarregados

de educagéo, bem como a comunidade em geral.

mai Visita de estudo - Parque | Visita e estudo da flora e fauna que existe no Parque Natural de Séo Renata da Cunha Melo Campos Alunos (1.%) 800 € Eixo 1a; Eixo 1b;
Natural de S&o Jacinto/ | Jacinto; Corado; Gongalo Nuno Seabra Eixo 1d; Eixo 1g
Ria de Aveiro Conhecer a area geografica do concelho de Aveiro e a importancia Ria | Gongalves; Rosa Cristina Andias
de Aveiro nos aspectos culturais e econémicos; Pereira; Eugénia Maria Vitoria
Valorizacéo do patriménio natural do concelho/distrito. Borralho
Reconhecer o espaco exterior a escola como meio de aprendizagem.
mai Visita ao Zoo Sto. Inacio -  Observacao direta de espécies animais. Marilia do Céu Oliveira Martins; Alunos (2.9;) 0€ Eixo 1d; Eixo 2b
Avintes - Gaia Compreender o conceito de Biodiversidade. Maria Luisa Ferraz Teixeira e
Conhecer espécies animais. Costa Carvalhal

Conhecer um Zoo como parte da estratégia para a conservagao da
Biodiversidade.

mai Visita ao Museu Conhecer a fauna e a flora da Ria de Aveiro. Rosa Cristina Andias Pereira; Alunos (1.9; 2.9; 3.9, 4.9;) 0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
EcoMuseu da Marinha da | Compreender o ciclo de extra¢é@o do sal. Marilia do Céu Oliveira Martins; Eixo 3i
Troncalhada - PAEMA Maria Luisa P6évoa Castro de

Vasconcelos; Laura Angela Ribeiro
Marques Dias; Carla Isabel Diniz
Fernandes; Armanda Maria Dias
Pinto Ribeiro Marques
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2.° Semestre

Objetivos do
PE

Eixo 1d; Eixo 1g

Més | Data Nome Atividade Dinamizadores Publico-alvo

Descricéo Atividade

jun | 01; 02; Mostra de trabalhos de Realizagdo de uma exposi¢éo de trabalhos realizados no &mbito das

03; 06; |Educacao Visual e disciplinas de Educacéo Visual e Educacao Tecnolodgica durante o 2°
07; 08; | Educacao Tecnolbgica do K semestre. Carvalho; Artur Manuel da Silva
09; 13; | 2° semestre Dar a conhecer o trabalho desenvolvido em aula. Costeira; Antonio Luciano Almeida
14; 15 Experimentar processos préprios das diferentes formas de arte; Simbes

Valorizar o papel das varias formas de expressao artistica e do

patriménio material e imaterial na vida e na cultura das comunidades;

Sensibilizar a comunidade escolar para a importancia das expressoes

artisticas na formacéo dos alunos.

Susana Margarida Pena Pereira
Gomes; Marcelino dos Santos

Alunos (5. 6.9 7. 8.% 9.%) 20¢€

jun 01 “Finalmente ... hoje € 0 | Atividades a realizar, relacionadas com o Dia Mundial da Crianga- J.I de 'Maria Cristina de Portugal Veiga Docentes; Pessoal ndo 0€ Eixo 1d; Eixo 3i
meu Dia” Eixo, Azurva e Requeixo. Azevedo; Isilda Maria da Silva docente; Encarregados de
Ferreira; Armandina Afonso Cal6é; | educagao/Comunidade;
Anunciacdo Fernanda Carlos Alunos (P5;)
Jorge Teles
jun 03  Saida dos 9° anos - Visita ao museu da eletricidade e ao museu MAAT/CCB -museu Joe Sandra Helena Oliveira Ferreira Alunos (9.9) 25 € Eixo 1d; Eixo 1g
Lisboa Berardo Fernandes; Joela Lourengo Vieira;
Luciana da Silva Marques
Traqueia; Susana Margarida Pena
Pereira Gomes
jun 05 Construir para reciclar. No ambito do Projeto D' Eixo o Plastico- Balsinhas em articulagdo com a | Tania Sardinha Vieira; Maria Jodo ' Alunos (8.%; ) 10€ Eixo 1b
disciplina de matematica: da Silva Matias; Maria Jodo da
Celebrar o Dia mundial do ambiente Cruz Venéncio Silva; Catarina
Dinamizag&o de um workshop de costura para a construgcao de um saco | Iglésias Silva Oliveira
de compras com tecidos reciclado.
Desenvolver competéncias para o exercicio de uma cidadania critica e
de participacdo como cidaddos na preservacdo do ambiente.
jun 15 | A minha area protegida - | Pretende-se dar a conhecer, através de uma visita guiada, as mais Maria da Gléria Madail Ratola Docentes; Pessoal ndo 0€ Eixo 1a; Eixo 1d;
PAEMA variadas espécies de fauna e de flora que povoam a Reserva Natural docente; Alunos (3.%;) Eixo 2a; Eixo 2b
das Dunas de S. Jacinto, bem como a origem e formagéo das dunas e a
importancia da vegetacao dunar na sua consolidagédo.
jun 30  “Acabou-se o que era Encerramento do ano letivo em cada JI- J.I de Eixo, Azurva e Requeixo. Maria Cristina de Portugal Veiga Docentes; Pessoal ndo 0€ Eixo 1d; Eixo 3f
doce” Azevedo; Isilda Maria da Silva docente; Encarregados de
Ferreira; Armandina Afonso Calé; | educagao/Comunidade;
Anunciacédo Fernanda Carlos Qutro; Alunos (P5;)
Jorge Teles
jun Atividade de Atividades ludicas de encerramento do ano letivo. Rui Filipe Soares da Silva; Renata | Alunos (1.% 2.9; 3.9, 4.9;) 0€ Eixo 1d; Eixo 2a;

encerramento do ano
letivo

da Cunha Melo Campos Corado;
Paula Cristina Fernandes dos
Santos; Marilia do Céu Oliveira
Martins; Maria Luisa P6voa Castro
de Vasconcelos; Maria Adelaide
Marques Graga Gomes; Carla
Isabel Diniz Fernandes; Gongalo
Nuno Seabra Gongalves

Eixo 2b
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2.° Semestre

" . . . . o Objetivos do
Nome Atividade Descricao Atividade Dinamizadores Pablico-alvo J PE
jun Corrida de carros de Criacdo de uma formacao sobre a construcédo de carros de rolamentos | Gongalo Nuno Seabra Goncalves; 'Encarregados de 0€ Eixo 1a; Eixo 1b;
rolamentos aberta a comunidade educativa do agrupamento. Dinamiza¢do de uma | Anunciagdo Fernanda Carlos educacéo/Comunidade; Eixo 1d; Eixo 1g;
corrida de carros de rolamento nas ruas junto a escola de Requeixo. Jorge Teles Alunos (P5; 1.9, 2.9, 3.9, 4.9;) Eixo 3e; Eixo 3f;
Envolver os encarregados de educacgao e comunidade educativa na Eixo 3i

participacdo em atividade da escola.

Congregar conhecimento de varias geragdes na construgao de um
evento.

Reconhecer brincadeira antigas como elementos de contato e partilha
entre geragdes.

Valorizagéo da escola como espaco de referéncia e promotor da
comunidade.

Partilha e participacdo em jogos tradicionais.

Esta atividade terda como parceiro o Grupo Cultural e Recreativo da
Taipa e outras instituicdes fundamentais para a sua concretizagao.
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Ao longo do ano

set;

out;
nov;
dez;
jan;

fev;

mar,;
abr;
mai;
jun

set;

out;
nov;
dez;
jan;

fev;
mar,;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Nome Atividade

Descricéo Atividade

01-09 Plano Anual de Atividades | O Plano de Atividades do presente anom letivo centra-se nas seguintes

2021-2022- CRTIC

01-09 Projeto de Eco-Escolas

01-09 Espago Solidario

01-09 Projeto de promogao de
Educacéo para a Saude -
PES

areas:

- Sensibilizacéo e divulgacao

- Avaliagéo de alunos ao nivel dos produtos de apoio
- Formagéo

- Desenvolvimento de projetos.

Eco-Escolas é um programa internacional da “Foundation for
Environmental Education”, desenvolvido em Portugal desde 1996 pela
ABAE. Pretende encorajar a¢des e reconhecer o trabalho de qualidade
desenvolvido pela escola, no ambito da Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade.

O programa é coordenado a nivel internacional, nacional, regional e de
escola. Esta coordenagdo multinivel permite a confluéncia para
objetivos, metodologias e critérios comuns que respeitam a
especificidade de cada escola relativamente aos seus alunos e
carateristicas do meio envolvente.

Através da sua agéo educativa, visa promover nos jovens o sentido de
responsabilidade e de cooperagéo social, na construgdo de um mundo
melhor e incutir o sentido de solidariedade e de justica. Pretende ainda
alertar para a necessidade de menos consumo, ser mais sustentavel.
Mostrar que sustentabilidade e solidariedade caminham juntos.

Objetivo - Vivenciar a cidadania por meio da participagdo solidaria dos
alunos, de modo a compreendé-la como exercicio de direitos e deveres
sociais;

- Incentivar o ato de doar, trocar e vender roupa usada, evitando assim
gue as pegas caiam num pog¢o sem fundo e contribuam ainda mais para
a poluicéo do planeta.

Este Projeto de Promogéo e Educagéo para a Saude (PES) permite
integrar a educagédo para a saide em campos e interesse comuns de
forma sustentavel e articulada, para criar um agrupamento promotor de
saude. E importante proporcionar atividades diversas de forma a
desenvolver experiéncias dinamicas e com espirito colaborativo para os
vérias temas do referencial da saude (Saude Mental e Prevencéao da
Violéncia; Educacgéo Alimentar; Atividade Fisica; Comportamentos
Aditivos e Dependéncias; Afetos e Educacao para a Sexualidade).

Este projeto permite ainda incentivar os alunos para atividades que
procuram a interag&o entre pares e fazer sentir a escola como espaco
deles, para que sejam mais auténomos, criativos e respeitadores. Assim
como proporcionar o bem estar de toda a comunidade.

Dinamizadores

Catarina Iglésias Silva Oliveira;
Ana Isabel Franco da Silva Maia

Maria da Conceicao de Jesus
Pereira; Joela Lourenco Vieira;
Anténio Carlos Silva dos Santos
Teixeira

Glaucia Venancio de Souza Matos

Sara Raquel Balseiro Ratola; Joela
Lourengo Vieira; Délia Fernanda
Ferreira Baptista; Antonio José
Branco Santos

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (P5; 1.9 2.9
3.9,4.9 559 6.9 7.98.99.9)

Alunos (5.9 6.9 7.9 8.9, 9.9 )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.9; 2.9; 4.°;
5.9, 6.9, 7.9 8.9, 9.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (5.9 6.9 7.9 8.9, 9.9 )

0€

200 €

0,00 €

50 €

Objetivos do
PE

Eixo 1a; Eixo 1b;
Eixo 1c; Eixo 1le;
Eixo 1f; Eixo 1g;
Eixo 1h; Eixo 3a;
Eixo 3b; Eixo 3c;
Eixo 3e; Eixo 3g;
Eixo 3i

Eixo 1d; Eixo 1g

Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b; Eixo 2e;
Eixo 3c; Eixo 3d;
Eixo 3e; Eixo 3f;
Eixo 3g; Eixo 3i

Eixo 1d; Eixo 1g
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Ao longo do ano

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar,;
abr;
mai;
jun
set

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar,;
abr;
mai;
jun
set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
mai;
jun;
jul

16-09 Criacdo de um

22

Nome Atividade

Descricéo Atividade

Recolha de sementes de arvores autdctones.

Germinagao de arvores autéctones utilizando a reutilizagdo dos pacotes
de leite escolar.

Criacéo de Padlet, para acompanhar e registar a evolugéo do
crescimento das plantas.

Em parceria com a autarquia criar um dispensador para facultar as
arvores a populacéo e sua plantagao.

dispensador de arvores
autoctones

“D’Eixo o Plastico —
Balsinhas”

- Criar habitos de reutilizagdo de materiais.

-Perceber que nao é benéfico utilizar o plastico.

-Aprender a construir sacos de pano (balsinhas).

- Construir/confecionar artigos em tecido que queiram, desde que,
existam recursos.

- Conseguir estruturar as etapas de um projeto a realizar.

Ler de Carreirinha Requisic&o de livros da Biblioteca da Camara Municipal de Aveiro

Articulagdo do Pré- Atividades que facillitem a transi¢&o para o 1° CEB
escolar ( criangas de 5

anos) entre 1° CEB

Empréstimo domiciliario | Requisicao de livros por cada crianga, para empréstimo domiciliario - J.1
de livros da biblioteca da | de Eixo, Azurva e Requeixo.
EB

Dinamizadores Publico-alvo

Rosa Cristina Andias Pereira;
Renata da Cunha Melo Campos
Corado; Gongalo Nuno Seabra
Gongalves; Eugénia Maria Vitéria
Borralho; Anuncia¢do Fernanda
Carlos Jorge Teles

Encarregados de
educacéo/Comunidade;

Maria Joé&o da Silva Matias Alunos (1.9 5.9 7.9; 8.9; )

Anunciacédo Fernanda Carlos
Jorge Teles; Carla Isabel Diniz
Fernandes; Gongalo Nuno Seabra
Gongalves; Maria Luisa Pévoa
Castro de Vasconcelos; Marilia do
Céu Oliveira Martins; Rui Filipe
Soares da Silva

Alunos (1.9; 2.9; 3.9, 4.9;)

Rosa Cristina Andias Pereira;
Renata da Cunha Melo Campos
Corado; Maria Cristina de Portugal
Veiga Azevedo; Isilda Maria da
Silva Ferreira; Gongalo Nuno
Seabra Gongalves; Eugénia Maria
Vitéria Borralho; Armandina Afonso
Cal6; Anunciacéo Fernanda Carlos
Jorge Teles

Alunos (P5; 1.%;)

Maria Cristina de Portugal Veiga
Azevedo; Isilda Maria da Silva
Ferreira; Armandina Afonso Calo;
Anunciacédo Fernanda Carlos
Jorge Teles

educacédo/Comunidade;
Alunos (P5;)

Alunos (P5; 1.9, 2.9, 3.9, 4.9;)

Docentes; Encarregados de

0€

50 €

0€

0€

0€

Objetivos do
PE

Eixo 1b; Eixo 1d;
Eixo 1g; Eixo 3d;
Eixo 3e; Eixo 3i

Eixo 1b

Eixo 1a; Eixo 1g;

Eixo 3i

Eixo 1a; Eixo 1d

Eixo 1g; Eixo 3f
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Ao longo do ano

set;
out;
nov;
dez;
fev;
mar;
abr;
jun;
jut;
ago
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
nov

out;
nov;
dez;
fev;

mar;
abr;
mai;
jun

Nome Atividade Descricéo Atividade

Visitas de estudo ao Meio ' Saidas a pé ao meio mais préximo;

Proximo e Mais Afastado. | Saidas de automotora ao meio mais afastado — Requeixo, Eixo, Azurva,
Aveiro e Agueda, de acordo com os projetos em desenvolvimento e com
as condicdes atmosféricas- J.| de Eixo, Azurva e Requeixo.

Saidas de campo - Escola Uma vez por més, realiza-se uma saida de campo para estudo e
de Requeixo observacao de flora e fauna, bem como da qualidade/quantidade da
&gua dos rio Agueda, rio Cértima e lagoa da Pateira, com os
seguintesobijetivos:
Tratamento e andlise da informagéo recolhida;
Estudo de casos;
Criac&o de padlet com a informacé&o recolhida e trabalhada em contexto
de aula;
Colaboracéo com associagées ambientais da regiéo.
A cultura vem dentro da | Os Encarregados de Educacgéo enviam, dentro da lancheira: adivinhas,
lancheira! trava-linguas, lengalengas e provérbios.
Os alunos partilham com os colegas, na hora do lanche. Esta atividade
promove a leitura e o reconhecimento de registos escritos da cultura
portuguesa.

02  Clube de Inglés O clube — “Teen English Club” é um espaco privilegiado para que os
alunos aprendentes e falantes da lingua inglesa possam, de uma forma
divertida e assente no desenvolvimento orientado de projetos do seu
interesse, aumentar as suas competéncias em termos de comunicacéo e
desenvolver a sua confianca de forma a que, num futuro préximo,
possam comunicar livre e eficazmente em inglés. Este processo
permitird desenvolver, simultaneamente, competéncias gerais e
ferramentas indispensaveis ao seu quotidiano, como o sentido de
responsabilidade, a entreajuda e o pensamento critico.

Este espaco foi, ainda, desenhado com o intuito de desocultar a
criatividade e os talentos “escondidos” dos alunos, promovendo nestes
competéncias individuais e coletivas através de valores como a
aceitacdo da diferenc¢a (da sua e do Outro), o respeito e a solidariedade.

11-11 SéTu O projeto é executado com a colaboracéo de vérias entidades publicas,
sob orientagédo da CLDS 4G e do agrupamento, e visa “corrigir"
situagBes de insucesso escolar e promover nos alunos a cultura de
héabitos comportamentais saudaveis.

Dinamizadores

Maria Cristina de Portugal Veiga
Azevedo; Isilda Maria da Silva
Ferreira; Armandina Afonso Calé;
Anunciacédo Fernanda Carlos
Jorge Teles

Gongalo Nuno Seabra Gongalves;
Anunciacédo Fernanda Carlos
Jorge Teles

Marilia do Céu Oliveira Martins;
Carla Isabel Diniz Fernandes

Dalia Fernanda Ferreira Baptista

Sandra Helena Oliveira Ferreira
Fernandes; Catarina Filipa
Murteira da Silva

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5;)

Alunos (P5; 1.9, 2.9, 3.9, 4.9;)

Alunos (2.9 4.9;)

Alunos (8.2; 9.%;)

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (9.%)

0€

50 €

0€

20€

0€

Objetivos do
PE

Eixo 1d

Eixo 1a; Eixo 1b;
Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a; Eixo 2b;
Eixo 3e; Eixo 3i

Eixo 19

Eixo 1d; Eixo le

Eixo 1d; Eixo 1g;
Eixo 2a; Eixo 2b;
Eixo 2c; Eixo 2e
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Ao longo do ano

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
dez

dez

dez

dez

06

07

07

09

Nome Atividade

"Descobrir os sentidos"

Desporto Escolar - Nivel Il
(Quadro Competitivo:
Futsal INF Masculinos)

Desporto Escolar - Nivel Il
(Quadro Competitivo:
Ténis de Mesa)

Desporto Escolar - Nivel Il
(Quadro Competitivo -
Atividades Rimicas
Expressivas)

Desporto Escolar -
Atividade Nivel Il (Quadro
Competitivo: Badminton).

Descricéo Atividade

Colocar os alunos em contato com diferentes materiais e texturas.
Promove experiéncias sensoriais e brincar estimulando os sentidos.
O objetivo é odesenvolvimento das habilidades motoras, intelectuais e
afetivas.

Treinos Especificos da modalidade e Participagdo nas Concentragoes
entre escolas, de acordo com os respetivos Quadros Competitivos de
cada modalidade, definidos pela Coordenagéo Local de Desporto
Escolar - Aveiro.

Objetivos especificos:

- Promocéo da Atividade Fisica;

- Combate ao Sedentarismo;

- Promocéao do sucesso escolar;

- Combate a Indisciplina.

Treinos Especificos da modalidade e Participagdo nas Concentragoes
entre escolas, de acordo com os respetivos Quadros Competitivos de
cada modalidade, definidos pela Coordenagéo Local de Desporto
Escolar - Aveiro.

Objetivos especificos:

- Promocéo da Atividade Fisica;

- Combate ao Sedentarismo;

- Promocéo do sucesso escolar;

- Combate a Indisciplina.

Treinos Especificos da modalidade e Participagdo nas Concentragdes
entre escolas, de acordo com os respetivos Quadros Competitivos de
cada modalidade, definidos pela Coordenacgéo Local de Desporto
Escolar - Aveiro.

Objetivos especificos:

- Promocéo da Atividade Fisica;

- Combate ao Sedentarismo;

- Promocéo do sucesso escolar;

- Combate a Indisciplina.

Treinos Especificos da modalidade e Participagdo nas Concentragoes
entre escolas, de acordo com os respetivos Quadros Competitivos de
cada modalidade, definidos pela Coordenacéo Local de Desporto
Escolar - Aveiro.

Objetivos especificos:

- Promocéo da Atividade Fisica;

- Combate ao Sedentarismo;

- Promocéo do sucesso escolar;

- Combate & Indisciplina.

Dinamizadores

Glaucia Venancio de Souza Matos

Marcelino dos Santos Carvalho

Ana Filipa Vasquez Paulo Cunha

Sara Raquel Balseiro Ratola

Isabel Crisitina Peralta Ferreira

Publico-alvo

Alunos (P5; 1.9 2.9, 3.9, 4.5,

5.9, 6.9 7.9 8.9, 9.9)

Alunos (5.9 6.9, 7.9)

Alunos (5.%; 6.°; 7.9; 8., 9.9 )

Alunos (5.9 7.9 8.9; 9.9 )

Alunos (5.%; 6.°; 7.9; 8.9, 9.9 )

5,00 €

0€

0€

0€

Objetivos do
PE

Eixo 1b; Eixo 1d;
Eixo 2a; Eixo 2b;
Eixo 2e; Eixo 3c;
Eixo 3d

Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b

Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b

Eixo 1d; Eixo 2a

Eixo 1d; Eixo 2a;
Eixo 2b
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Ao longo do ano

Objetivos do

Nome Atividade Descricao Atividade Dinamizadores Pablico-alvo PE
dez 09 Desporto Escolar - Nivel Il | Treinos Especificos da modalidade e Participagdo nas Concentragfes Luis André Silva Loureiro Simées | Alunos (3.%; 4.9, 5.% 6.°; 7.°; 0€ Eixo 1d; Eixo 2a;
(Quadro Competitivo: entre escolas, de acordo com os respetivos Quadros Competitivos de 8.%) Eixo 2b
Boccia) cada modalidade, definidos pela Coordenacgéo Local de Desporto

Escolar - Aveiro.

Objetivos especificos:

- Promocéo da Atividade Fisica;
- Combate ao Sedentarismo;

- Promocéo do sucesso escolar;
- Combate a Indisciplina.

dez 13 Desporto Escolar - Nivel Il | Treinos Especificos da modalidade e Participagdo nas Concentragdes Sara Raquel Balseiro Ratola Alunos (1.9 3. 4.%; 5.°; 6.°; 0€ Eixo 1d; Eixo 2a;
(Quadro Competitivo: entre escolas, de acordo com os respetivos Quadros Competitivos de 7.98.°) Eixo 2b
Natagao Adaptada) cada modalidade, definidos pela Coordenagéo Local de Desporto

Escolar - Aveiro.

Objetivos especificos:

- Promocéo da Atividade Fisica;
- Combate ao Sedentarismo;

- Promocéao do sucesso escolar;
- Combate a Indisciplina.

out; | 15-12 Parlamento dos Jovens | Projeto que se orienta por indicadores ndo internos obedecendo a Sandra Helena Oliveira Ferreira Alunos (5.%; 6.°; 7.9; 8., 9.9 ) 25 € Eixo 1d; Eixo 1g;
nov; critérios nacionais. Este ano a temética é "Que estratégias para Fernandes; Délia Fernanda Eixo 2a; Eixo 2b;
dez; combater a desinformacgé&o”. O objetivo essencial é orientar os discentes | Ferreira Baptista Eixo 3d
jan; no sentido da sensibilizacao e apresentacédo de medidas/propostas de
fev; intervengéo subjacentes ao tema e saber debaté-las e defendé-las em
mar; sessdes ao nivel da escola, do concelho e a nivel nacional.
abr;
mai;
jun;
jul
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade |N.° atividades %

Exposicéo/Mostra 16 12,4
Conferéncia/Palestra/Debate 9 6,98
Formacéo de pessoal docente 0 0
Formacé&o de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 11 8,53
Projeto em parceria com entidade externa 14 10,85
Dia/Semana da escola/agrupamento 2 1,55
Visita de estudo 16 12,4
Concurso 8 6,2
Avaliagao interna 0 0
Eco-escolas 5 3,88
Projeto de educagéo para a saude (PES) 4 3,1
Atividade desportiva 17 13,18
Convivio/Comemoragao 21 16,28
Outro 6 4,65
Total 129 100,00
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Objetivo do Projeto Educativo

Melhorar a eficiéncia da pratica letiva
Promover préticas de diferenciagdo pedagogica

Melhorar as aprendizagens pela aplicacdo do PNPSE

Proporcionar experiéncias de carater cientifico, artistico, literario, desportivo, humanistico, tecnoldgico e ludico,
tendo em vista uma formacao harmoniosa do aluno

Melhorar a eficacia do apoio fora da sala de aula criando grupos diferenciados
Melhorar os resultados dos alunos na avaliagé@o externa

Desenvolver competéncias e literacias

Melhorar a formacao e o desenvolvimento profissional dos docentes

Melhorar as atitudes dos alunos

Responsabilizar os alunos pelas suas atitudes

Envolver os encarregados de educagdo no cumprimento das regras institucionalizadas

Lidar de forma mais eficaz com alunos com comportamentos desajustados

Rentabilizar com maior eficcia a informagéo e o conhecimento produzidos por todos os 6rgdos do Agrupamento
(com vista a atingir melhores compromissos/praticas/resultados no periodo/ano seguinte)

Planificar, avaliar e monitorizar as atividades e os resultados em face de objetivos concretos
Flexibilizar a componente de trabalho cooperativo de acordo com necessidades especificas

Dar visibilidade as valéncias educativas que o Agrupamento oferece

Reforgar os elos com a comunidade ,estimulando o reconhecimento do Agrupamento como agente dinamizador
de desenvolvimento

Incentivar a participacéo dos EE nas atividades do PAA
Melhorar a comunicagao entre a escola e os encarregados de educagéo
Incentivar os alunos a concluirem o 3.° ciclo no Agrupamento

Potenciar a relagédo entre o Agrupamento e os parceiros da comunidade

Total

N.° atividades

37

31

108

10
64

54
44

18

18

26

454

8,15
6,83
1,76

23,79
0,44
2,20

14,10
0,44

11,89
9,69
0,44
1,10
0,22
0,22
1,10
1,98
3,96
3,96
1,54
0,44

5,73

99,98
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1° CEB

Céamara Municipal de Aveiro
Cidadania

Ciéncias Sociais e Humanas
CRTIC

Desporto Escolar

Educacao Especial
Expressdes

Linguas

Matematica e Ciéncias Experimentais
Outras

PES

Préescolar

Servigo Social

Total

Estrutura/Area

|N.° atividades %
29 15,93
14 7,69
11 6,04
9 4,95
1 0,55
13 7,14
8 4,40
15 8,24
18 9,89
21 11,54
13 7,14
4 2,20
25 13,74
1 0,55
182 100,00
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades %
P5 29 7,55
1.0 31 8,07
20 30 7,81
30 37 9,64
40 40 10,42
5.0 39 10,16
6.0 44 11,46
7.° 39 10,16
8.0 47 12,24
9.0 48 12,50
Total 384 100,01
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Calendarizagao

Publico-alvo
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Distribuicdo ao longo do tempo

Categoria/Modalidade
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Estrutura/Area
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Ano de escolaridade
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Publico-alvo
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